Unser Team

Birgit Buschmann-Franken
Reittherapeutin

Sabine Boothe

Fachkrankenschwester fir Psychiatrische Pflege,

Fachkraft fir Kinder- und Jugendpsychiatrie

Klaus Conrad

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeut, Systemischer-
herapeut/Familientherapeut/Psychotraumatherapeut/EMDR

Britta de Bruyn-Schiitt
Arzthelferin

Amir Djawadi
Facharzt fir Kinder- u. Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Sandra Gobbels-Holtermann
Arzthelferin

Dr. med. Gabriela Hullmann
Facharztin fir Kinder- u. Jugendpsychiatrie und -psychotherapie

Renate Junker
Ergotherapeutin
Sabrina Kalinke

Dipl. Psychologin [M.Sc.)
Lars Koenen

Dipl. Psychologe
Femke Linnartz

Dipl. Logopédin (NL)
Mira Moerkerk
Psychologin (M.Sc.)

Christiane Pieper
Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin

Stefanie Speidel
Arztschreibkraft

Kontakt

Institutsambulanz fir Kinder- und Jugendliche
Griner Winkel 8, Haus 47

47551 Bedburg-Hau

Tel 02821 81-3401 oder 81-3402 Fax 02821 81-3497
kjpp-niederrhein@lvr.de
www.klinik-bedburg-hau.lvr.de
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LVR-Klinik Bedburg-Hau

Wofiir sind wir da?

bei Problemen wie:

® Aufmerksamkeits- und Hyperaktivitatsproblemen/
Verdacht auf AD(H]S

® gravierenden schulischen und Leistungsschwierigkeiten,
Angsten, Schulverweigerung usw.

® Verhaltensauffalligkeiten wie Aggressionen, Verweiterungs-
haltung, ..Null-Bock Einstellung” etc.

° Angsten, Selbstwertproblemen, sozialen Problemen, Riick-
zug, Isolation

©  kritische Lebensereignisse und Traumata

®  Konsum von Cannabis, Alkohol, Ecstasy oder anderer Drogen
® Verdacht auf PC- bzw. Onlinespielsucht

® psychosomatischen Beschwerden

® Ess-Stérungen wie Magersucht, Bulimie oder Adipositas

® Storungen im Denken, Wahrnehmen und Fiihlen
bieten wir:

fachliche Einschatzung und
Klarung im multiprofessio-
nellem Team

psychotherapeutische Fami-
lien- und Einzelgesprache
zur Verbesserung von Storun-
gen mit Krankheitswert

altersgerechte ambulante
Gruppenangebote fiir Kinder
und Jugendliche mit ver-
schiedenen Schwerpunkten

facharztliche Beratung und
Abklarung, ob begleitend ein
Medikament zur Verbesse-
rung der Symptomatik sinn-
voll ist, sowie Modifikation /
Optimierung bereits vorhan-
dener Medikation

® beifraglichem Drogenkonsum die Mdglichkeit eine
Urinuntersuchung (mit Termin) auf Drogen durchzufiihren

Unser Angebot

Im multidisziplindren Team arbeiten wir an der Diagnostik
psychischer und psychiatrischer Storungen. Dartiber hinaus

bieten wir:

®  Psychotherapie, auch in Gruppen
® Elterntraining

®  Traumatherapie

® Reittherapie

® Ergotherapie

®  Aufsuchende Familienberatung

® Beratung und Vor- bzw. Nachbegleitung der tages- oder

vollstationaren Behandlung
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® Kooperation
mit anderen
psychosozialen
Institutionen,
ggf. Beratung
und Austausch

mit Schulen

Krisen meistern

Psychische Auffalligkeiten und Storungen, sowie anhaltende

Problemsituationen in Familien sind oft nicht alleine durch eine
Erkrankung des Kindes oder Jugendlichen zu erklaren, sondern
stehen meist in weiterem Zusammenhang mit Schulproblemen,
Streit mit Eltern oder Geschwistern, Reifungskrisen, Freundes-

kreis usw.

Es ist deshalb unser grundsatzlicher Ansatz mehr nach Losun-
gen zu suchen, statt nach Problemen des Einzelnen. Eltern und
Bezugspersonen sind dabei unsere wichtigsten Ansprechpartner

und werden immer in die Beratung und Therapie mit einbezogen.

Wir arbeiten mit verschiedenen Therapieansatzen, wie z.B.
Familientherapie, Tiefen- und Hypnotherapie, Verhaltens-
therapie, in einem Team verschiedener Berufsgruppen zusam-

men und entwickeln ein individuelles Behandlungskonzept.

Notfallsprechstunde
wochentags:

10 Uhr und nach tele-
fonischer Voranmel-
dung. In diesem Ge-
sprach besteht die
Méglichkeit, einen
fachlichen Rat zu be-
kommen, was in der
akuten, stark belas-
tenden Situation oder
bei brenzligen, ge-

fahrdeten Situationen

zu tun ist.



