
Institutsambulanz Kinder- und Jugendpsychiatrie 

und Psychotherapie Moers 

Sekretariat:                                                                                  

Neustraße 52, 47441 Moers                                                                    

Tel  02841 169-417 oder 02841 169-41801                                 

Fax  02841 169-41850                                                                 

E-Mail KJP-Ambulanz-Moers@lvr.de 

 

Sie erreichen die Ambulanz telefonisch 

Montag bis Donnerstag: 07.30 Uhr bis 13.00 Uhr und  

             14.00 Uhr bis 16.15 Uhr 

Freitag:                              07.30 Uhr bis 13.00 Uhr  

Sie erhalten dann von uns einen Elternfragebogen, den Sie  

zusammen mit der unterschriebenen Einverständniserklärung 

aller Sorgeberechtigter, Vorbefunde, sowie Zeugnissen etc.    

bei uns einreichen.  

Der Elternfragebogen ist auch herunterladbar unter  

www.klinik-bedburg-hau.lvr.de                                            

(Fachgebiete: Kinder –und Jugendpsychiatrie> Ambulanzen > 

Moers).  

Anfahrt mit dem Bus:                                                                   

Sie können uns mit den Bussen 4,7, 912, 929 vom Bahn-

hof Moers aus erreichen. Sie finden uns in der Neu-

straße, deren Zugang direkt an der Kreuzung Krefelder 

Straße/Unterwallstraße auf der rechten Seite liegt.  

Weitere Informationen und eine ausführliche                 

Wegbeschreibung finden Sie unter:  

www.klinik-bedburg-hau.lvr.de 

 

Bilder:  © Martin Veith, Wien 

Kontakt  

Ambulantes Angebot  

der LVR-Klinik Bedburg-Hau 

in der Zweigstelle Moers 

Die Institutsambulanz Moers gehört zur LVR-Klinik                    

Bedburg-Hau.  

Wir sind Ansprechpersonen bei Fragen um kinder- und 

jugendpsychiatrische Entwicklungsstörungen, Erkran-

kungen sowie Verhaltensauffälligkeiten auch nach mög-

licherweise als traumatisch empfundenen Ereignissen. 

Kinder ab dem jungen Kleinkindalter, Jugendliche und 

Heranwachsende bis zur Volljährigkeit, in Einzelfällen 

auch bis zum Ende des 21. Lebensjahres, können mit 

ihren Eltern und Helfersystemen Untersuchung,             

Beratung und Therapie bei uns finden.   

Dabei arbeiten wir bei Bedarf auch eng mit unseren 

Partnern im teilstationären und stationären Bereich an 

den Standorten Bedburg-Hau und Geldern zusammen. 

Hier sind Behandlungen ab Schulalter möglich und          

sinnvoll.  

Wir entwickeln ein individuell abgestimmtes Therapie-

konzept, das neben systemischer Ausrichtung mit engem 

Einbezug der Familie auch bei Bedarf einzeltherapeu-

tische, gruppentherapeutische und medikamentöse          

Behandlungsansätze und enge Vernetzung mit anderen 

Helfersystemen anbieten kann.  

Allgemeine Informationen 
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LVR-Klinik Bedburg-Hau 

Bahnstr. 6 

47551 Bedburg-Hau 

Frühe Hilfen 

LVR-Klinik Bedburg-Hau     
Ambulanz Moers  



Wann kommen Sie zur Ambulanz Frühe Hilfen? 

Wenn ihr Kind… 

 nicht wie andere Kinder in seinem Alter, spricht, 

spielt oder sich bewegt und der Kinderarzt erste 

Anlaufstelle war. 

 Verhaltensweisen zeigt, die Ihnen unverständlich 

sind. 

 soziale Probleme im Kindergarten hat. 

 nicht richtig schlafen kann oder (psychosomatische)      

Beschwerden hat. 

 viel Angst, Wut, Traurigkeit zeigt. 

 schwierige Situationen erlebt, (z.B. Trennung der 

Eltern, psychische Erkrankung der Eltern).  

 Entwicklungshindernisse befürchtet/ beschrieben 

werden. 

Wer arbeitet in der Ambulanz für Frühe Hilfen? 

Unser Team setzt sich aus den Disziplinen Psychologie,  

Medizin, Ergotherapie, Sozialarbeit sowie aus Psycho-

therapie für Kinder und Jugendliche zusammen.  

Wir haben Muttersprachler für die Sprachen deutsch, 

englisch, türkisch sowie russisch im Team. 

Was bietet die Ambulanz für Frühe Hilfen? 
 

Unser Angebot: 

 

 Offenes Beratungsangebot für Eltern und andere             

Bezugspersonen in Einzel– oder Gruppengesprä-

chen  

 Beratung von Eltern und Geschwistern von Kin-

dern mit und ohne Behinderung  

 Beratung von psychisch selbst erkrankten Eltern 

zu einem Unterstützungsangebot für ihre Kinder 

 Entwicklungsdiagnostik 

 Bei Bedarf: Autismusdiagnostik und Beratung 

 Lösungsorientierte Beratung bei Verhaltensauf-

fälligkeiten 

 Eltern-Kind Interaktionsberatung 

 Ggf. Hausbesuche und Begleitung von Alltagssi-

tuationen 

 Hospitationen in Kindergärten 

 Beratung bei medizinischen Fragestellungen 

Die Verfügbarkeit der Behandlungsangebote kann je 

nach Bedarf variieren. Wir arbeiten eng mit anderen 

Institutionen zusammen und sind an Netzwerkarbeit 

interessiert. 

Wie melde ich mich an? 

 

Die Anmeldung zu einem ambulanten Erstgespräch 

erfolgt zunächst immer telefonisch unter  

02841 169-417 oder 02841 169-41801.  

Sie erhalten dann von uns einen Elternfragebogen, 

den Sie zusammen mit der unterschriebenen          

Einverständniserklärung aller Sorgeberechtigter          

und evtl. Vorbefunde bei uns einreichen.  

Sobald alle Unterlagen vollständig sind, erhalten sie 

einen Ersttermin.  

Den Elternfragebogen können Sie auch online unter: 

www.klinik-bedburg-hau.lvr.de  

(Fachgebiete: Kinder –und Jugendpsychiatrie> Ambu-

lanzen>Moers) herunterladen, ausfüllen und per Post 

oder E-Mail zurücksenden.  

In sehr dringlichen Situationen kann ein kurzfristiger 

Notfalltermin vergeben werden.  

LVR-Klinik Bedburg-Hau 


