
Informationen für den Aufenthalt auf der Station 47.1 
 

Wichtige Unterlagen, die Sie bitte zur Aufnahme mitbringen: 

- Einweisung des Haus‐ oder Kinderarztes 

- Impfausweis und Untersuchungsheft 

- Berichte/ Befunde von Untersuchungen 

- Kopien der letzten Schulzeugnisse 

- Versichertenkarte 

 

Telefonnummern: 

Station: (02821) 81 – 3410 

Patiententelefon: (02821) 81 – 3416 

 

Frau Jaeger 

(Therapeutische Leitung) 

(02821) 81 – 3471  Sina.Jaeger@lvr.de 

 

Frau Dobbelsteen 

(Psychologin) 

(02821) 81 – 3458  Anna.Dobbelsteen@lvr.de 

Frau Grigorjeva 

 (Stationsärztin) 

(02821) 81 – 3464  Anda.Grigorjeva@lvr.de 

Frau Brill 

(Sozialpädagogin) 

(02821) 81 – 3433 

 

Christina.Brill@lvr.de 

Herr Stahlmann 

Frau Tißen 

(Stationsleitungen) 

(02821) 81 – 3437   

 

 

Das Pflege‐ und Erziehungsteam steht Ihnen jederzeit zur Verfügung! 

 

Telefonate: 

Sie können Ihr Kind täglich in der Zeit von 16:00 bis 18:00 Uhr 

und von 18:30 ‐ 20:00 Uhr auf der Station über das Patiententelefon anrufen! 

 

Besuchszeiten: 

Besuche nach vorheriger (telefonischer) Rücksprache mit den Stationsmitarbeitern: 

werktags 16:00 – 18:00 Uhr (Abendessen auf Station) 

werktags 16:00 – 19:00 Uhr (Abendessen Zuhause) 

vorzugsweise jedoch dienstags und donnerstags! 

Samstags und sonntags 09:00 – 18:00 oder 19:00 Uhr 

 

Besuche: 

Besuche finden im Besucherzimmer sowie im Gelände der Klinik statt. Sie haben auch die Möglichkeit 

Ihr Kind mit nach Hause zu nehmen. 

 

 

 

 

 

 

 



Belastungserprobungen (BEP): 

Je nach individuellem Therapieziel können in Absprache mit dem behandelnden Therapeuten 

Belastungserprobungen nach Hause oder in die Heimatschule durchgeführt werden. In den BEP´s soll 

der Behandlungserfolg im heimatlichen Umfeld überprüft werden. Außerdem dient die BEP dazu, das 

gelernte Verhalten in den familiären Rahmen bzw. die Schule zu übertragen. 

In den BEP´s können Sie als Eltern wichtige Beobachtungen über den Behandlungsverlauf Ihres Kindes 

machen und uns damit in der weiteren Therapieplanung unterstützen. Hierzu erhalten Sie von uns ein 

Verhaltensprotokoll zur Belastungserprobung, das Sie bitte bei der Rückkehr des Kindes den 

Stationsmitarbeitern ausgefüllt übergeben. 

 

"Come In"– Gruppe: 

Alle 14 Tage findet unsere konzeptionelle Eltern‐Kind‐Gruppe "Come In" statt. Die Teilnahme daran ist 

verpflichtend. Die "Come‐In" Gruppe findet donnerstags von 16:00 bis ca. 17:30 Uhr im Konferenzraum 

des Hauses 47 statt. Im Anschluss können Sie den Besuchskontakt mit ihrem Kind wie gewohnt bis 

18:00 oder 19:00 Uhr wahrnehmen. Die "Come‐In" Gruppe dient dazu einen guten Austausch 

zwischen unserem Team und Ihnen gewährleisten zu können und Sie bestmöglich in die Behandlung 

ihres Kindes mit einzubeziehen. 

 

Bekleidung und sonstige Ausstattung für Ihr Kind: 
- Anziehsachen (je nach Jahreszeit) 

- Schlafsachen, Hausschuhe 
- Gummistiefel, Schuhe (je nach Jahreszeit) 

- Kulturbeutel (Zahnbürste, Zahnpasta, Duschgel, Shampoo, Bürste, Creme & Deo Roller etc.) 
- Sportbekleidung 

- Schultasche mit aktuellen Lernmaterialien 
- Süßigkeiten dürfen in Maßen mitgebracht werden, die bitte an das Personal ausgehändigt 

werden, die Kinder erhalten während des Aufenthalts eine Süßigkeitenbox 
- Eigene Bettwäsche kann mitgebracht werden (die müsste dann aber selber gewaschen 

werden) 
- Schminke: nur Concealer / Wimperntusche 

 

Nicht gestattet sind: 
- iPod, iPad, iPhone, Smartphone, Handys, Laptop, Kamera, Geräte mit 

Aufzeichnungsfunktionen, Spielkonsolen, (Nintendo, PSP etc.) 
- Deo Sprays, sowie Parfümsprays, Haarspray etc. 

- Lebensmittel 
- Legospielzeug 

 

Beachten Sie bitte: Beschränken Sie sich bitte nur auf die vorstehend aufgelisteten Gegenstände. 

Versehen Sie die Ausstattung mit dem Namen Ihres Kindes! Ein Wäschetausch ist mindestens einmal 

wöchentlich dringend erforderlich, da die Kleidungsstücke auf der Station nicht gewaschen werden 

dürfen! Handtücher und Waschlappen brauchen Sie Ihrem Kind nicht mitgeben. 

 

Wir wünschen Ihrem Kind einen angenehmen Aufenthalt und therapeutischen Erfolg und hoffen auf 

eine gute Zusammenarbeit mit Ihnen. 

 

 

 

Das Team der Station 47.1 

 


