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Institutsambulanz Kinder- und Jugendpsychiatrie 

und Psychotherapie  Moers 

Sekretariat:  

Bethanienstraße 15a 

47441 Moers   

Tel  02841 169-417 oder 02841 169-41801 

Fax  02841 169-41850 

Erreichbar telefonisch: 

Montag bis Donnerstag:  07.30 Uhr bis 13.00 Uhr und  

                 14.00 Uhr bis 16.15 Uhr 

Freitag:                   07.30 Uhr bis 13.00 Uhr  

E-Mail KJP-Ambulanz-Moers@lvr.de 

 

 

Sie erhalten von uns einen Elternfragebogen, den Sie zusam-

men mit der unterschriebenen Einverständniserklärung aller 

Sorgeberechtigten, Vorbefunden, Zeugnissen etc. bei uns ein-

reichen.  

Den Elternfragebogen finden Sie unter  

www.klinik-bedburg-hau.lvr.de  

(Fachgebiete: Kinder- und Jugendpsychiatrie >  Ambulanzen  

> Moers).  

 

 

 

 

 

Bilder:  © Martin Veith, Wien 

Kontakt  

Ambulanz LVR-Klinik Bedburg-Hau, Zweigstelle Moers 

Abteilung für Kinder- und Jugendpsychiatrie,  

Psychosomatik und Psychotherapie 

Bethanienstraße 15a 

47441 Moers  

Die Institutsambulanz Moers gehört zur LVR-Klinik                    

Bedburg-Hau. Wir sind Ansprechpartner bei Fragen zu kinder- 

und jugendpsychiatrischen Entwicklungsstörungen, Erkran-

kungen und Verhaltensauffälligkeiten, auch nach möglicher-

weise als traumatisch empfundenen Ereignissen und zu Fra-

gen aus dem Diagnostikbereich. 

Kinder ab dem jungen Kleinkindalter, Jugendliche und Heran-

wachsende bis zur Volljährigkeit, in Einzelfällen auch bis zum 

Ende des 21. Lebensjahres, können mit ihren Eltern und Hel-

fersystemen Untersuchung, Beratung und Therapie bei uns 

finden.   

Dabei arbeiten wir eng mit anderen Helfersystemen aus dem 

Bereich Vorsorge sowie mit Kindergärten,  Schulen und  

Autismuszentren und unseren Partnern im teilstationären und 

stationären Bereich an den Standorten Bedburg-Hau und  

Geldern zusammen. Hier sind Behandlungen ab dem Schulal-

ter nach guter Vorbereitung auch für Menschen aus dem  

Autismusspektrum möglich.  

Wir entwickeln ein individuell abgestimmtes Therapiekonzept, 

das neben systemischer Ausrichtung mit engem Einbezug der 

Familie auch bei Bedarf einzeltherapeutische, gruppenthera-

peutische und medikamentöse Behandlungsansätze und enge 

Vernetzung mit anderen Helfersystemen anbieten kann.  

Ambulantes Angebot 

Autismus 

 

Information für Familien und Helfer 



Wann kommen Sie zur Ambulanz Autismus 

Wenn ... 

 sich aus der Entwicklung des Kindes Fragen zur Kom-

munikation oder zum Spielverhalten mit anderen 

ergeben und der Kinderarzt erste Anlaufstelle war. 

 Ihr Kind stereotype (wiederkehrende) Verhaltenswei-

sen zeigt, die Ihnen unverständlich sind. 

 Kindergarten oder Schule Verhaltensauffälligkeiten 

mit Fragen oder Hinweisen zum Spektrum Autismus 

beschreiben. 

 bei kleinen und kleinsten Veränderungen im Tagesab-

lauf ihres Kindes große Angst und/oder Wut entsteht 

und sich das Kind ganz massiv gegen Veränderungen“ 

wehrt. 

 „immer schon“ große Schwierigkeiten im sozialen 

Kontakt ihres Kindes/ihres Jugendlichen sichtbar  

waren.  

 Ihr „Einzelgänger mit Eigenarten“ in der Pubertät 

nicht mehr zurechtkommt. 

 Wir haben Muttersprachler für die Sprachen deutsch, eng-

lisch, türkisch und ukrainisch, sowie russisch im Team. 

Was bietet die Ambulanz Autismus? 
 

Unser Angebot: 

 

 Offenes Beratungsangebot für Eltern und andere             

Bezugspersonen mit ihren Kindern  

 Entwicklungsdiagnostik 

 Autismusdiagnostik und Beratung 

 Vernetzung mit Helfersystemen und Hilfe bei der  

Ermittlung des therapeutischen Bedarfes 

 Lösungsorientierte Beratung bei Verhaltens-

auffälligkeiten 

 Eltern-Kind-Interaktionsberatung 

 Ggf. Hausbesuche und Begleitung von Alltags-

situationen mit Hospitationen in Kindergärten/  

Schulen bei Bedarf 

 Beratung bei medizinischen Fragestellungen/  

medikamentösem Unterstützungsbedarf.  

 

Die Verfügbarkeit der Behandlungsangebote kann je nach 

Bedarf variieren. Wir arbeiten eng mit anderen Institutionen 

zusammen und sind an Netzwerkarbeit interessiert. 

 

Die Anmeldung zu einem ambulanten Erstgespräch erfolgt zu-

nächst immer telefonisch unter 02841 169-417 oder  

02841 169-41801. 

 

Sie erhalten dann von  uns einen Elternfragebogen, den Sie 

zusammen mit der unterschriebenen Einverständniserklärung 

aller Sorgeberechtigten und evtl. Vorbefunden bei uns einrei-

chen.  

Sobald alle Unterlagen vollständig sind, erhalten sie einen 

Ersttermin.  

Unter www.klinik-bedburg-hau.lvr.de  

(Fachgebiete: Kinder –und Jugendpsychiatrie> Ambulanzen > 

Moers) können Sie unseren Elternfragebogen herunterladen,  

ausfüllen und per Post oder E-Mail zurücksenden. Danach  

erfolgt zunächst ein Gesprächstermin.  

 

 

 

 


