Kontakt

Institutsambulanz Kinder- und Jugendpsychiatrie

und Psychotherapie Moers

Sekretariat:

Bethanienstralle 15a
47441 Moers

Tel 02841 169-417 oder 02841 169-41801
Fax 02841 169-41850
E-Mail  KJP-Ambulanz-Moers@Ivr.de

Sie erreichen die Ambulanz telefonisch

Montag bis Donnerstag: 07.30 Uhr bis 13.00 Uhr und

14.00 Uhr bis 16.15 Uhr
Freitag: 07.30 Uhr bis 13.00 Uhr
Sie erhalten von uns einen Elternfragebogen, den Sie zusammen mit
der unterschriebenen Einverstandniserklarung aller Sorgeberechtig-
ten, Vorbefunden, Zeugnissen etc. bei uns einreichen.

Der Elternfragebogen ist auch herunterladbar unter
www.klinik-bedburg-hau.lvr.de

(Fachgebiete: Kinder —und Jugendpsychiatrie> Ambulanzen > Moers).

Information fiir Familien und Helfer

Die Institutsambulanz Moers gehért zur LVR-Klinik

Bedburg-Hau.

Wir sind Ansprechpersonen bei Fragen um kinder- und ju-

gendpsychiatrische  Entwicklungsstorungen, Erkrankungen
sowie Verhaltensauffalligkeiten auch nach méglicherweise als

traumatisch empfundenen Ereignissen.

Kinder ab dem jungen Kleinkindalter, Jugendliche und Heran-
wachsende bis zur Volljahrigkeit, in Einzelfdllen auch bis zum
Ende des 21. Lebensjahres, konnen mit ihren Eltern und Hel-
fersystemen Untersuchung, Beratung und Therapie bei uns

finden.

Dabei arbeiten wir bei Bedarf auch eng mit unseren Partnern
im teilstationaren und stationdren Bereich an den Standorten
Bedburg-Hau und Geldern zusammen. Hier sind Behandlun-

gen ab Schulalter moéglich und sinnvoll.

Wir entwickeln ein individuell abgestimmtes Therapie-
konzept, das neben systemischer Ausrichtung mit engem Ein-
bezug der Familie auch bei Bedarf einzeltherapeutische, grup-
pentherapeutische und medikamentdse Behandlungsansatze
und enge Vernetzung mit anderen Helfersystemen anbieten

kann.

01.07.2020

Ambulantes

Frihe Hilfen

ngebot

Ambulanz LVR-Klinik Bedburg-Hau, Zweigstelle Moers

Abteilung fur Kinder— und Jugendpsychiatrie,
Psychosomatik und Psychotherapie
BethanienstraRe 15a

47441 Moers

LVR-Klinikverbund !

Qualitat fir Menschen




Wann kommen Sie zur Ambulanz Friihe Hilfen?

¢ nicht wie andere Kinder in seinem Alter spricht, spielt

oder sich bewegt und der Kinderarzt erste Anlaufstelle

war.
¢ Verhaltensweisen zeigt, die lhnen unverstandlich sind.
* soziale Probleme im Kindergarten hat.

. nicht richtig schlafen kann oder (psychosomatische)

Beschwerden hat.
¢ viel Angst, Wut, Traurigkeit zeigt.

* schwierige Situationen erlebt (z. B. Trennung der

Eltern, psychische Erkrankung der Eltern).

. Entwicklungshindernisse beflirchtet/beschrieben

werden.
Wer arbeitet in der Ambulanz fiir Friithe Hilfen?

Unser Team setzt sich aus den Disziplinen Psychologie,
Medizin, Ergotherapie, Sozialarbeit sowie aus Psychotherapie
flr Kinder und Jugendliche zusammen.

Wir haben Muttersprachler fur die Sprachen deutsch, englisch,

turkisch sowie russisch im Team:

)

RESAR

Was bietet die Ambulanz fiir Frithe Hilfen?

. Offenes Beratungsangebot fiir Eltern und andere

Bezugspersonen in Einzel- oder Gruppengesprachen

. Beratung von Eltern und Geschwistern von Kindern

mit und ohne Behinderung

. Beratung von psychisch selbst erkrankten Eltern zu

einem Unterstitzungsangebot fir ihre Kinder
* Entwicklungsdiagnostik

. Bei Bedarf: Autismusdiagnostik und —beratung

. Lésungsorientierte Beratung bei Verhaltensauffallig-
keiten
. Eltern-Kind-Interaktionsberatung

. Ggf. Hausbesuche und Begleitung von Alltags-

situationen
¢ Hospitationen in Kindergarten
. Beratung bei medizinischen Fragestellungen

Die Verfligbarkeit der Behandlungsangebote kann je nach
Bedarf variieren. Wir arbeiten eng mit anderen Institutionen

zusammen und sind an Netzwerkarbeit interessiert.

Die Anmeldung zu einem ambulanten Erstgesprach erfolgt
zunachst immer telefonisch unter 02841 169-417 oder
02841 169-41801.

Sie erhalten dann von uns einen Elternfragebogen, den Sie
zusammen mit der unterschriebenen Einverstandniserklarung
aller Sorgeberechtigten und evtl. Vorbefunden bei uns einrei-

chen.

Sobald alle Unterlagen vollsténdig sind, erhalten sie einen

Ersttermin.

Unter www.klinik-bedburg-hau.lvr.de

(Fachgebiete: Kinder —und Jugendpsychiatrie> Ambulanzen >
Moers) kdnnen Sie unseren Elternfragebogen herunterladen,
ausfillen und per Post oder E-Mail zuriicksenden.

In sehr dringlichen Situationen kann ein kurzfristiger Notfall-
termin vergeben werden.




