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Qualitat fir Menschen

1 Vorwort

Ethische Fragen spielen in der Psychiatrie von jeher eine bedeutende Rolle. Bereits
die Entstehung der Psychiatrie als medizinisches Fach verdankt sich einer
moralischen und politischen Entscheidung gegen die Verfolgung und Bestrafung von
abweichendem Verhalten und fir Verstandnis von psychischen Leidens- und
Ausnahmezustanden.

Das heutige komplexe Verstandnis von psychischen Stérungen als Krankheiten mit
psychischen, biologischen und sozialen Ursachen bringt es mit sich, dass die Fragen
der Ethik in der Psychiatrie Uber die der Ethik in der Medizin im Allgemeinen in
spezifischer Weise hinausgehen.

Die Tatsache, dass der Doppelauftrag der Medizin - einerseits dem Wohl und
Schutz der Patientinnen und Patienten verpflichtet zu sein, andererseits dem Schutz
der Gesellschaft - im Fall der Psychiatrie besonders deutlich wird, tragt ebenfalls zu
den Besonderheiten der ethischen Fragen in der Psychiatrie bei. So gibt es nicht nur
in Deutschland eine Gesetzgebung, die die mdgliche Behandlung gegen den Willen
der Betroffenen in der Psychiatrie regelt.

Die Begegnungen zwischen Fachleuten und Betroffenen flihren zu Diagnosen und
Therapievorschlagen. Die stéandige Reflexion der eigenen Rolle in diesen
Begegnungen ist die Grundvoraussetzung fur die Tatigkeit in der Psychiatrie.

Welches Menschenbild dem System und den Einschatzungen einzelner Fachleute
zugrunde liegt, wirkt sich unmittelbar auf das tagliche Handeln in der Begegnung
mit den Betroffenen aus.

2 Aufgaben

2.1 Ethikberatung im Einzelfall

Bei akuten Anfragen kdnnen kurzfristig Arbeitsgruppen mit Mitgliedern des Ethik-
Komitees gebildet werden. Bei Bedarf ist die Hinzuziehung anderer/weiterer
Experten mdglich. Ziel der Ethikberatung ist es, in schwierigen Situationen die
Entscheidungsfindung zu unterstitzen.

2.2 Leitlinienentwicklung

Bei sich wiederholenden ethischen Fragestellungen in den Kliniken kann das Ethik-
Komitee auf Nachfrage Leitlinien formulieren.

2.3 Fort- und Weiterbildung

Das Ethik-Komitee initiiert und fihrt Fort- und Weiterbildungsveranstaltungen zu
ethischen Fragen durch.

3 Aufgabenwahrnehmung

In der LVR-Klinik Bedburg-Hau wurde ein Ethik-Komitee implementiert, um eine
kontinuierliche Wahrnehmung der unter Punkt 2 genannten Aufgaben zu
gewadhrleisten. Die Mitglieder des Ethik-Komitees nehmen ihre Aufgaben auf
Grundlage des vorliegenden Konzeptes ,Ethik-Komitee™ sowie der
~Geschaftsordnung Ethik-Komitee™ wahr. Beide Dokumente sind auf der
Homepage der LVR-Klinik Bedburg-Hau einsehbar, ebenso der Flyer ,Ethik-
Komitee", der zusatzlich an den relevanten Informationsstellen der Klinik zu

finden ist.
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4 Mitglieder

Das aktuelle Mitgliederverzeichnis ist im Intranet hinterlegt:
- NexusCurator - Ethik

5 Was ist eine klinische Ethikberatung ?

Die Méglichkeiten der modernen Medizin werfen fir alle an der Behandlung und
Pflege Beteiligten zunehmend ethische Fragen auf. Im Vordergrund steht die Frage,
welche MaBnahmen flir die betroffenen Patientinnen und Patienten am besten sind.
Haufige Problembereiche sind die Therapiebegrenzung am Lebensende, die
Aufklarung und Einwilligung bei nicht entscheidungsféahigen Patienten.

Aufgabe der klinischen Ethikberatung ist es, in konkreten ethischen Konfliktfallen
im klinischen Alltag die Entscheidungsfindung zu unterstitzen. Fir die Beratung
stehen die Mitglieder des Komitees zur Verfligung. Sie moderieren die
Fallbesprechung vor Ort und helfen bei der Suche nach einer ethisch begriindeten,
fur alle Beteiligten nachvollziehbaren Entscheidung.

Die endgliltige Entscheidung und die damit verbundene Verantwortung verbleibt bei
dem behandelnden Arzt bzw. der Pflegekraft. Alle an der Ethikberatung Beteiligten
unterliegen der Schweigepflicht.

6 Wer kann eine Ethikberatung anfordern?

e Patientinnen und Patienten, Bewohnerinnen und Bewohner und deren gesetzliche
Vertreter

e Angehdrige

e Arztinnen und Arzte

e sonstige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der LVR-Klinik Bedburg-Hau

7 Wie fordert man eine Ethikberatung an?

Bitte richten Sie Ihre Anfragen Uber Herrn Martin Wirth,
Qualitatsmanagementbeauftragter (Tel.:02821/811025, E-Mail:
martin.wirth@lvr.de) an das Ethik-Komitee
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